
Le service d’Hygiène publique
de la communauté d’agglomération 
Plaine centrale du Val-de-Marne

vous  informe 

La Communauté d’agglomération 

Plaine centrale du Val-de-Marne, qui réunit les 

communes d’Alfortville, Créteil et 

Limeil-Brévannes, exerce également des 

compétences en matière d’hygiène publique.

En constatant l’extension de la pédiculose (poux)

elle a décidé de vous présenter cette plaquette

pour éviter toute inquiétude. 

Service d’Hygiène publique

Surveillance

Prévention

Traitement

Adresses utiles

Pour tous renseignements complémentaires, 
consulter :

Le service d’Hygiène publique
de la Plaine centrale du Val-de-Marne : 
14, rue Le Corbusier
94046 Créteil cedex
Tél. : 01 41 94 31 35
fax : 01 41 94 30 42

Inspection académique
70, rue du Général de Gaulle 
94000 Créteil
Tél. : 01 45 17 62 30

Les directeurs d’établissements scolaires.

Les pharmacies de votre ville.
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www.agglo-plainecentrale94.fr

LES 
POUX
des ennemis 
à combattre

Élu en charge du secteur:

Stéphane Bayet,

conseiller communautaire,

délégué à l’Hygiène publique

3 étapes pour éviter

les récidives.



Les poux se cachent dans les cheveux et surtout près du

cou et des oreilles.

Les poux provoquent des démangeaisons, ils se 

déplacent en s’accrochant aux cheveux.

La femelle pond des œufs (lentes), 10/jour, qui 
éclosent au bout du 6ème jour. Elle peut pondre 
jusqu’à 300 œufs.

Les poux se propagent de tête en tête, par contact

direct.

Ils s’intéressent aussi aux bonnets, écharpes,

literie...

Une protection efficace passe par un examen attentif
de la chevelure. Les lentes ressemblent à des pellicules
mais elles sont accrochées au cheveu.

Surtout : ne pas échanger les bonnets, les écharpes,
les peignes, brosses, serviettes éponges …

Ils sont là !!!! Traitement de choc : lotion anti-parasitaire,
à renouveler toutes, les semaines, peignes fins,
mèche par mèche,

Le médecin et l’infirmière scolaire, le directeur
d’école, le pharmacien peuvent vous aider dans ce
combat, n’hésitez pas à les contacter.
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